
 

Проект «Жаворонки» в средней группе «Радуга» 

Подготовили и провели воспитатели группы «Радуга»: 
Лаврентьева Н. В. 

                                                                           Тихоньких Н. А. 
                                                                              Ольшанская Л.Н. 
Цель работы: 
Повышение интереса к традициям русского народа (праздник Жаворонки), 
посредством вовлечения детей в игровую и творческую деятельность. 
Задачи: 
1. Познакомить детей с русским обрядовым праздником «Жаворонки», с 
различными жанрами устного народного творчества (заклички , приметы, 
поговорки); Расширить и систематизировать знания детей о перелетных птицах. 
2. Развивать интерес к родной культуре. 
3. Воспитывать любовь к Родине, ее традициям. 
Актуальность проекта:  
Тема проекта «Жаворонки» является актуальной. В результате реализации этого 
проекта дети приобретают знания о смене сезонов, формируется познавательный 
интерес,  узнают новые песни, пляски, игры своей страны. Воспитывает у детей 
эмоциональное, положительное отношение к традициям.  
Усвоение традиционных культурных эталонов не только детьми, но и их родными, 
близкими, сотрудниками детского сада. 
Участники: дети средней группы «Радуга», воспитатели, музыкальный 
руководитель, родители.  
Типы проекта: познавательный, творческий. 
Вид проекта: групповой. 
Продолжительность: краткосрочный. 3 дня с 20.03.2023г. по 22.03.2023г. 
Условия реализации: детский сад, семья. 
Ожидаемые результаты проекта: Дети и родители узнают традиции проведения 
народного праздника – Жаворонки через  непосредственное участие их в общем  
действии. 
Методы и приемы: словесный, практический, игровой. 

Оборудование и материалы: Аудиозапись голосов птиц, цветные ленточки, 
дерево на участке, обручи, ленточки. 
1этап. Подготовительный: 20.03.2023г. 
Тимофей и мама принесли в группу запись на телефоне пения птицы. Прослушав 
запись, дети заинтересовались: «Что же за птичка поет так красиво?». На прогулке 
с интересом слушали пение других птиц, но такой не услышали. Тимофей сделал 
вывод, что эта птица прилетела к нам из другой страны, а мама вечером, забирая 
Тимофея, рассказала, что прочитала в интернете о празднике «Жаворонок». Мы с 
детьми решили побольше узнать об этом празднике и стали изучать интернет-

ресурсы. 
 

 

 

 



 

 
На прогулке мы с детьми наблюдали за поведением птиц, слушали их пение, 
наблюдали за изменениями в природе.  
Воспитатели подобрали материал, пособия и литературу по теме (стихи, заклички, 
загадки, поговорки и пословицы ,репродукции, составили сценарий развлечения  
«Жаворонки»), музыкальный руководитель подобрала музыкальный репертуар, 

игры по теме проекта). 

2.этап.Основной: 21.03.2023г. 
1. Беседа «Что за праздник, Жаворонки?»  

 
Цель: Познакомить детей с русским народным праздником – Жаворонки, 
традициями, обычаями, самобытной культурой. Пробудить интерес и приобщить 
детей к русской культуре. 
2. Разучивание закличек.  

 



 

 

3. Чтение стихов, примет и поговорок про птиц. 
4. Формирование игротеки народных игр. 
П/и «Горелки», , «Жаворонок», «Карусели», «Пройди в ворота» и др. 
Хороводные игры «А я по лугу гуляла», «Заинька, попляши», «Веснянка». 
На прогулке: Наблюдение за птицами. 
 Разучивание подвижных  игр: «Карусели», «Горелки» и  хороводных  игр 

«Заинька попляши».. 
5. Изготовление дома с родителями поделок из бумаги – весенние птички, для 
оформления выставки «Птицы прилетели». 

 
 

3-й этап. Заключительный: 22.03.2023г. 
Продукт проектной деятельности: проведение развлечения «Жаворонки» 

                        Сценарий развлечения: «Жаворонки» 

Цель: познакомить детей с народным обычаем встречи весны, посредством 
вовлечения детей в игровую деятельность. 
Задачи: 
 Расширять и систематизировать знания детей о перелетных птицах и 

народных играх. 

 Развивать интерес к народным играм. 

 Воспитывать любовь к природе, к птицам.. 
Ход мероприятия: 
Дети заходят в зал под пение птиц со своими сделанными птицами «Парад птиц» 

и  садят их в зрительный зал. 
Ведущая. 
Ожила вокруг природа, 
Пробудившись ото сна, 
С голубого небосвода 

В гости к нам спешит весна. 
Ведущая. 

Сегодня, ребята, мы собрались на праздник встречи весны и прилёта птиц. Издавна 
на Руси в день весеннего равноденствия – 22 марта отмечали веселый праздник - 
Жаворонки. 



 

 

ъ 

 

 

 На "Жаворонки" день с ночью меряются. Зима кончается, весна начинается. 
Ведущая. Предлагаю встать в полукруг. 

Дети поют песню "Птички прилетели» 

 
 

 

Дети садятся на стульчики. 
Воспитатель. 
Ребята, без птиц нельзя представить нашу планету. 

 



 

А каких птиц знаете вы, ребята? (ответы детей) 
Игра «Воробушки и автомобиль» 

Воспитатель. 
Вы молодцы, знаете очень много птиц. 
А вы знаете стихи про птиц? (ответы детей) 

               

 

 

Стихи про птиц 
Воспитатель. А вы любите загадки? 

Загадки. 
Днём молчит, 
ночью кричит, 
По лесу летает, 
Прохожих пугает (филин) 

                                              Как снег бела, 
                                                 Как сажа черна, 

                                                    Вертлява, как бес, 
                                                                        Повертелась, да в лес (сорока) 

Кто без рук и без свирели 

Лучше всех выводит трели, 
Голосистее, нежней, 
Кто же это? (соловей) 
 

 

                                                                     Клювом кто стволы долбил, 
                                                                           Всех букашек истребил? (дятел) 

               

 

 



 

 
Игра «Гнездышки и птицы» 
 

         
Игра «Летает-не летает» 

Когда вы услышите о том, кто может летать, разведете руки в стороны и 
«полетите», как птички. Если же существо или предмет не летает, вы стоите на 
месте. 
Летит-летит воробей, летит-летит муравей. 
Летит-летит оса, летит-летит колбаса, 
Летит-летит орел, летит-летит осел, 
Летит-летит бабочка, летит-летит бабушка, 
Летит-летит ворона, летит-летит корова, 
 

 

Летит-летит стриж, летит-летит мышь, 
Летит-летит самолет, летит-летит бегемот. 
Воспитатель. 
Я вижу вы очень внимательные. Отлично справились с заданием. 
Ребята, вставайте в полукруг. Будем жаворонка закликать и весну встречать. 
Закличка «Жаворонки прилетели». 

Жаворонки, прилетите! 
Студену зиму прогоните! 
Теплу весну принесите! 

Зима нам надоела, 
Весь хлеб у нас поела! 

 

Песня «Добрый жук» 

Игра «Птички зернышки клюют» 

Песня «Весна» 

Музыкальный руководитель раздает детям ленточки, которые дети на прогулке 
завязали на дереве согласно традиции праздника «Жаворонки». 
 

 



 

 

 

   

 

 

 

 

                                          Перечень закличек. 
Жаворонки, 
Мои матушки, 
Прилетите ко мне, 
Принесите ко мне. 
Весну, весну красную. 
*** 

Жаворонушки, прилетите, 
Красавицу весну принесите. 
Принесите весну на своём хвосту, 
На сохе, на бороне, на овсяном снопе. 
 *** 

Ты птица – жаворонок, 
Твой голос тонок – звонок. 
Неси, неси на волю 

Весну, весну в подоле. 
*** 

 

                                    Перечень  народных игр. 
П/и «Горелки», , «Жаворонок», «Карусели», «Пройди в ворота» и др. 
Хороводные игры «А я по лугу гуляла», «Заинька, попляши», «Веснянка». 
 



 

 


