
Подборка игр по нетрадиционному 

рисованию для детей и родителей дома. 

Чем больше родители играют с детьми, тем счастливее у 
них детство. Доказано психологами. Поэтому возьмите за 

правило каждый день хотя бы 20 минут проводить с 
малышом за совместным занятием. Это могут быть 
простые игры, рисование, лепка или любое творческое 

занятие. 

 
По мнению Л.С. Выготского следует, как можно раньше 

побуждать детей к выполнению творческих заданий, ведь 
созидая, ребенок учится общаться с окружающим миром, 

видеть его красоту, замечать мелочи и нюансы. Обучаясь 
работе с различными материалами, узнавая их специфику, 

у детей развивается образное мышление. При 
ознакомлении с произведениями искусства, дети 

приобщаются к культурной традиции своего народа и 
знакомятся с культурой других стран. 

 
 
 

«Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, 
рисунка, фантазии, творчества» 

 
                                                             Василий Сухомлинский 

 
 

Несколько интересных и простых идей специально для вас 
и ваших детей по нетрадиционной технике рисования. 

 
 

 



Волшебные капельки 

 

Это очень простое занятие, для которого понадобятся вода, пипетка и 

жидкие краски. В качестве холста можно использовать салфетки или 

бумажные полотенца, светлую хлопковую ткань и обычную бумагу. Малыш 

увидит, как по-разному ведет себя жидкость на разных поверхностях и 

материалах. 

Гуашь, акрил или пищевые красители разведите в воде, чтобы удобно было 

набирать их пипеткой. Готовую жидкую краску малыш сможет по капле 

добавлять на бумагу, ткань или в стакан с чистой водой — она там красиво 

растворяется. В последнем случае лучше использовать насыщенные 

пищевые красители, чтобы картинка получилась более яркой. 
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Картины воздушным шаром 

 

Воздушными шариками можно не только играть, но и делать отпечатки — 

большие и маленькие, круглые и вытянутые, какие угодно. 

Лучше всего, если вы подберете шарики в цвет красок и используете 

красный, желтый и синий с соответствующей гуашью. Тогда малышу будет 

проще найти шарик с тем цветом, который он хочет в данный момент 

использовать в своем творении. 

Штамповать воздушными шариками еще интереснее, если немного 

наполнить их водой. А если привязать к ним веревочки подлинней, то можно 

оставлять отпечатки стоя, опуская шарики на лист ватмана. Будет хорошо, 

если и вы поучаствуете в процессе. Результаты такого совместного 

творчества вполне могут стать упаковочной бумагой для подарков или 

основой для самодельной настольной игры. 
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Узоры на молоке 

 

Рисованием на молоке стоит позаниматься хотя бы однажды — ради 

необычных узоров, которые получаются в результате. 

Вам придется пожертвовать всего 100–150 мл драгоценной жидкости — это 

намного дешевле некоторых красок. Сам процесс такого рисования 

довольно прост. Налейте молоко в небольшую плоскую тарелку. Кисточки 

(или зубочистки, или ватные палочки) сначала окунайте в краску, а потом в 

молоко, чтобы на его поверхности образовалось цветное пятно. В центр 

пятна капните немного средства для мытья посуды, жидкого мыла или геля 

для душа — то есть любого обезжиривающего средства. В результате 

получатся очень интересные разводы и завитушки, которые можно 

перенести на лист акварельной бумаги, положив ее на поверхность молока. 
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Рисование силуэта 

 

Благодаря этому упражнению дети начинают рассматривать свое тело и 

задумываться о нем. 

Возьмите большой ватман или кусок обоев, расстелите его на полу, а лучше 

приклейте на скотч. Предложите малышу лечь на лист в смешной позе. 

Обведите его тело фломастером. Предложите ребенку нарисовать внутри 

силуэта какой-нибудь узор, одежду, лицо или просто раскрасить фигуру. 

Высушите рисунок, затем повесьте на стену. 
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Соленая акварель 

 

Это занятие поможет понять, как взаимодействуют соль и краска. Когда 

рисунки высохнут, они станут блестящими. 

Материалы 

• Пачка соли 

• Поднос 

• Картон 

• Бутылочка канцелярского клея 

• Акварель 

• Кисточка 

1. Насыпьте на поднос слой соли 

2. Изобразите клеем на картоне какой-то узор, положите картон на поднос, 

стряхните лишнюю соль 

3. Обмакните кисточку в краску и приложите ее к линии с солью. Краска 

начнет растекаться. Используйте разные краски. Затем просушите. 
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Нарисуй песню 

 

Рисуйте под музыку и постарайтесь передать мелодию в своем 

произведении. 

Материалы 

• Бумага 

• Краски 

• Кисточки 

• Музыка (CD или радио) 

Послушайте песню. Затем обсудите ее. Включите ее второй раз и 

попробуйте изобразить мелодию. Меняйте мелодии: берите 

инструментальные или песенные композиции. 
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«Занятие рисованием 
способствует 

разностороннему 
развитию ребенка» 

                  
                   Аристотель 

 


