
 

 

 

Мастер-класс  

по изготовлению 

народной куклы  

«Северная берегиня» 

Автор : Князева Н.Ю. воспитатель МБДОУ № 227 



Для изготовления куклы нам понадобится: 
- полоски хлопчатобумажной ткани различных цветов 

- нитки (толстые и обычные) 

- кусочек ленты 

- ножницы 



Ткань нарезаем на полоски примерно 25*4-5 см. 

Каждую полоску складываем , как показано на фото, срезами внутрь  



В центр помещается «голова»,  

скрученная из однотонной ткани светлого оттенка. 

На голову аккуратно накладываются 

цветные полоски 



«Шея» фиксируется плотными нитками. 

Из квадрата размером 15*15 см одновременно  

изготавливаем платочек и ручки 



Платочек накладываем поверх нашей заготовки,  

фиксируем ниткой, затем декорируем лентой. 

Наша Северная берегиня готова! 

Можно сделать бусы нашей куколке, нанизав бусины на нитку. 



Мастер-класс был представлен в рамках районного творческого 

конкурса «Мама, папа, я – творческая семья» 

Несколько семей Советского района г. Красноярска с удовольствием 

приняли в нем участие и унесли домой свою «Северную берегиню». 


